
肺がん検査前に確認しておきたいこと 

 

チェック項目 内容の確認ポイント ☑欄 

検査の流れと所要時間 ・検査はどの順番で進む？ 

・1 つの検査にどのくらい時間がかかる？ 

□ 

□ 

検査ごとの身体的負担や痛みの有無 ・どの検査がつらい？ 

・痛みや息苦しさはある？ 

□ 

□ 

検査にかかる費用と保険適用の範囲 ・自己負担額はいくら？ 

・保険や高額療養費制度は使える？ 

□ 

□ 

検査前の準備と注意点 

（食事・服装など） 

・絶食は必要？ 

・どんな服装が望ましい？ 

・持ち物は？ 

□ 

□ 

□ 

検査後に気をつけること ・検査後に安静が必要？ 

・注意すべき体調変化は？ 

□ 

□ 

ステージ分類と今後の診断・治療への

影響 

・検査結果でどんなことがわかる？ 

・治療方針との関係は？ 

□ 

□ 

セカンドオピニオンや相談先の活用 ・不安なときの相談窓口は 

・他の医師に相談できる？ 

□ 

□ 
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